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Wyniki Ronkursu
na plakat promujgcy Kartuzy

Jury w skfadzie: Teresa Riegel, Dr Marcin Plichta
oraz Piotr Chistowski wytonili zwyciezcow w |
Konkursie na plakat promujacy Kartuzy.

I miejsce - Anna Toporek, Il TRp

I miejsce - Wiktoria Holk-tebiniska, Il TRp

Il miejsce - Oliwia Czaja, Il TRp

Wyrdznienie - Aleksandra Lis, Il TRH
Wyroznienie - Martyna Grenda, Il TRp

Plakaty, ktdre znalazty sie na podium mozna
zobaczy¢ na trzech ostatnich stronach numeru.
Konkurs odbyt sie pod patronatem Burmistrza
Kartuz, Mieczystawa Grzegorza Gotunskiego.
Zwyciezcom serdecznie gratulujemy.
Organizatorzy: Dorota Kaminiska, Anna Ustow-
ska, Piotr Chistowski.

SzRolny konkurs
+Wiedza o AIDS"

1 grudnia odbyt sie szkolny konkurs pt.,Co
musisz wiedzie¢ o HIV i AIDS" Tematyka kon-
kursu dotyczyta podstawowe]j wiedzy na temat
wirusa HIV i choroby AIDS.

Nad przebiegiem konkursu czuwato jury w skta-
dzie: Jolanta Stankowska, Justyna Kluge, Janina
Lisowska, Ewa Gusman oraz Irena Byczkowska.
W konkursie wziety udziat 2-osobowe zespoty z
klas pierwszych i drugich naszej szkoty.

Kazdy zespét losowat po dwa pytania, ktére
punktowane byty w skali 0-2 pkt.

Drugi etap konkursu polegat na rozwigzaniu
druzynowo interaktywnego testu na platfor-
mie Kahoot!.

I miejsce - klasa I LO"D" i kLI TE,

Ill miejsce -klasa Il LO "D"

Klasa Il LO"C" otrzymata wyréznienie.
Druzyny zwycieskie otrzymaty dyplomy i na-
grody, natomiast pozostatym uczestnikom kon-
kursu gratulujemy wiedzy na temat wirusa HIV
oraz choroby AIDS.

Dotacz do nas!

Serdecznie zapraszamy do wspot-
tworzenia naszej gazetki
»Na szczycie”.
Nauczycieli zachecamy
do podsyfania cennych
informacji, ktore powinny
znalez¢ sie w gazetce,
jakiucznidéw, ktérzy chca
sprébowac sie dziennikarsko
albo pochwalic sie
umiejetnosciami literackimi,
czy tez plastyczno-graficznymi.
Wszystkich zainteresowanych
zapraszamy do kontaktu!

CO W NUMERZE?

STR. 4 - Co nowego w grach? Poznaj nadcho-
dzace premiery.

STR. 6 - Rozmowa z Panig Elzbietg Kowalew-
ska, o Swietach Bozego Narodzenia w Argenty-
nie.

STR. 9 -, Polecajki” ksigzkowe, filmowe, serialo-
we i rpg-owe...

STR. 10 - Nasze pomysty na Swigteczne pre-
zenty

STR. 11 - Uczniowska ksigzka kucharska

STR. 12 - Nagrodzony tekst,Berek” autorstwa
Zuzanny Szymanskiej
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Plakat na oktadce: Druk:
Angelika Lidzbarska.

Plakat na ostatniej stronie:
Anna Toporek.

Logo:

Kamila Strongowska.

Sklad redakcyjny gazetki
+NA SZCZYCIE:
Wiktoria Biernat, Zuzanna
Breza, Wiktoria Holk-tebin-
ska, Oliwia Kostewicz, Anna

Toporek, Norbert Bonicki.
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+~Wzgorze” petne szkolnych talentow!

Zuzanna Breza

O tym, ze uczniowie naszej
szkoty sa wszechstronnie
uzdolnienia, nie trzeba chy-
ba nikogo przekonywac¢. Pod
koniec listopada mogli zapre-
zentowac swoje umiejetno-
sci szerokiej publicznosci. Za
nami kolejna edycja konkursu
~Talenty ze Wzgorza”.

25i 30 listopada odbyt sie szkolny
konkurs talentéw pt. “Talenty ze
Wzgérza” pod patronatem Stowa-
rzyszenia dla Rozwoju Edukacji
przy ZSZiO w Kartuzach. Zostat
on zorganizowany przez panie
Iwone Cyrocka i Joanne Stencel
oraz zespot projektowy ukkADa-
my w gtowach - motywujemy do
dziatania. Nasze kolezanki i kole-
dzy mogli opowiedzie¢ o swoich
pasjach, zaprezentowac je oraz
pokazac swoje dziefa.

Pokazaty sie takie talenty jak:
$piew, gra na instrumentach, ma-
lowanie, rysowanie, fotografo-
wanie, wyklejanie krysztatkami,
cukiernictwo, réznego rodzaju
dyscypliny sportowe (zaczynajac
od karate konczac na jezdzie kon-

no), e-sport, gra w szachy, pisar-
stwo, projektowanie odziezy, ta-
niec. Byty to bardzo ciekawe dni,
podczas ktorych sporo dowie-
dzieliSmy sie o swoich réwiesni-

kach. Kazdy z uczestnikéw bedzie
mogt wzigc udziat w warsztatach
oraz wycieczce do Centrum Roz-
woju Talentéw w Gdansku.

Stuchaj naszych podcastow! Najnowszy -, Praktyki”

Na kanale

»~Na szczycie’] na platformie
Youtube, premiera
piqtego odcinka naszego

podcastu.

Tym razem tematem rozmowy ' ¢ =
bedq szkolne praktyki. i '

Na odcinek jak zwykle zapraszajq:
Zuzia, Kamila, Szymon i Gracjan!

#05
Praktyki

? Podcast ze Wzgdrza
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Tatiana 3lowi opowiedziata
o pracy w radiu...

2 grudnia uczniowie klas Ill TRp oraz | TR
pod opieka Pana Piotra Chistowskiego
spotkali sie z Panig Tatiana Slowi, dzien-
nikarka i Kierownik Redakcji Kaszubskiej,
Mniejszosci Narodowych i Etnicznych Ra-
dia Gdansk. Uczniowie poznali kulisy pracy
w radiu, a takze mieli okazje zadac pytania
dotyczace funkcjonowania rozgtosni oraz
samego warsztatu pracy dziennikarza.

Pani Tatianie serdecznie dziekujemy za po-
$wiecony czas i bardzo ciekawe spotkanie.

Premiery gier na ktére czekamy...

Norbert Bonicki

16 GRUDNIA: Co prawda, ta gra juz mia-
ta swoje premiery, lecz na konsole. Nie-
dtugo, czyli 16 grudnia tego roku wycho-
dzi na PC'ta. Mowa tu o ,Final Fantasy
VIl Remake: Intergrade”. Jest to nowa
wersja jednego z najpopularniejszych
jRPG-6w w historii. Tworcy starali sie od-
zwierciedli¢ fabute gry, jaka miata starsza
wersja tej czesci, lecz dodali tez cos od
siebie. W remake’'u ma by¢ duzo wygod-
niejszy i dynamiczniejszy charakter wal-
ki. Wiadomo réwniez, ze grafika bedzie
od$wiezona i dziata¢ bedzie na nowym
silniku -,Unreal Engine 4".

14 STYCZNIA: Juz w nastepnym miesig-
cu, bedziemy mogli spotkac¢ znowu Kra-
tosa, lecz w wersji na Windowsa! ,God
of War” po trzech latach doczekat sie
swojej wersji na PC'ty. Gra ma by¢ nie-
zmieniona fabularnie i mechanicznie. W

wersji na komputer bedzie Polska wersja
jezykowa i klimat prawdziwej Skandy-
nawskiej zimy.

28 STYCZNIA: ,Pokemon Legends: Ar-
ceus” na Nintendo Switch6 28 stycznia.
Gra w stylu RPG z otwartym $wiatem.
Tworcy chca wprowadzi¢ klimat ,The Le-
gend of Zelda", a doktadnie wersji,Breath
of The Wild" do tej wtasnie gry. Przygoda
zacznie sie w regionie Sinnoh, gdzie be-
dziemy badac tegoz miejsca tajemnice.

PC - Personal Computer, czyli po polsku osobisty komputer
do ogdlnego przeznaczenia.

JRPG - Japoriska gra fabularna, gatunek gier kompute-
rowych nazywanych tak z powodu swojego japoriskiego
pochodzenia.

Remake - Cos stworzone na nowo, z réznym stopniem
zmian.

Kratos - Gtowny bohater serii ,God of War'.

Windows - Jeden z najpopularniejszych systemdw opera-
cyjnych.

Nintendo Switch - Konsola gier wideo firmy Nintendo.

RPG - Gra fabularna, odgrywanie postaci.

Kiermasz
,,/Gwiazdka z Sercem”

Od 6 do 10 grudnia na tere-
nie szkoly odbywal sie Kier-
masz Swiateczny , Gwiazdka z
Sercem”. Wszystkie produkty,
ktore mozna byto kupié, wyko-
nane zostaly przez uczniéw w
ramach konkursu na Produkty
Swiateczne.

S LSS

ermasz $wigleczny,
A Kcl;wiazdka z Sercem \
B

|
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Ewelina Pupacz w projekcie
~Mentoring Olimpijski”

Mentoring Olimpijski to pro-
gram wspierania miodziezy
szczegollnie uzdolnionej w
zakresie przedsiebiorczosci.
Jako jedyna z naszej szko-
ty, do projektu , Mentoring
olimpijski dostata sie Ewelina
Pupacz z klasy IVTE

Warsztaty merytoryczno-mentorin-
gowe odbywaly sie na terenie Szko-
ty Gtéwnej Handlowej w Warszawie.
W sumie wybrano 60 uczestnikéw z
catej Polski sposrod oséb, ktore sie

zgtosity do olimpiady przedsiebior-
czosci SGH. Podczas jednego week-
endu przeprowadzonych zostato 5
warsztatbw mentoringowych oraz
warsztat merytoryczny prowadzo-
ny przez eksperta ze Szkoty Gtow-
nej Handlowej.

Celem warsztatbw mentoringo-
wych jest przedstawienie sposo-
béw praktycznego wykorzystania
wiedzy zdobytej podczas przygo-
towan do olimpiad, a takze poka-
zania mozliwych sciezek rozwoju
kariery zawodowej.

Projekt Erasmus+ ,Francusko-europejskie
interakcje: wymiana praktyk zawodowych”

W tym roku po raz kolejny go-
scilismy w Kartuzach grupe
Francuzéw w ramach progra-
mu Erasmus+, ktory dziata juz
od 2008 .

Tym razem pieciu ucznidw ze
szkoty Lycee Professionnel Jean
Capelle odbywato praktyke za-
wodowa w kartuskich sklepach.
Ze strony francuskiej koordyna-
torem projektu jest pan Antoine
Salagnat, ze strony polskiej pani
Klaudia Kaminska-Zwara. Orga-
nizacjg miejsc praktyk zajeli sie
kierownik szkolenia praktycz-
nego pan Mirostaw Szutenberg
oraz zastepca pani Jolanta Stan-
kowska.

Uczniowie klasy Il technikum
handlowego ze Wzgdrza sa
opiekunami, a zarazem ttuma-
czami francuskich kolegéw
przez caty okres praktyk zawo-
dowych. Uprzejmos¢ kartuskich
przedsiebiorstw  handlowych
,Pszczotka” ,ABA” ,,Domex” ,,Ma-

sters” oraz ,Dallas” pozwolita na
zorganizowanie takiego stazu w
Polsce.

Uczniowie z technikum handlo-
wego chetnie dzielili sie zdo-
byta podczas lekcji w szkole
wiedzg np. na temat kraju i je-
zyka polskiego. Mimo trudno-
$ci francuscy uczniowie radzili
sobie bardzo dobrze. Oprécz

pracy znalazt sie tez czas na
rozrywke. W weekendy organi-
zowane byly wyjazdy m.in. do
Gdanska, na molo w Sopocie,
do Muzeum Historii Polski czy
do Teatru Muzycznego w Gdyni.
Wyjazdy te umozliwity integra-
cje i zapoznanie sie z polskim
krajobrazem oraz ludZmi miesz-
kajacymi na Kaszubach.
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Boze Narodzenie w Argentynie...

Oliwia Kostewicz, Anna Toporek

Dlaczego akurat Argentyna?

Wyleciatam do Argentyny, po-
niewaz odbywatam tam wolon-
tariat. Bytam tam przez niecate
8 miesiecy — od wrzesnia 2010
roku do kwietnia 2011 roku.
Alez ten czas leci, byto to 10 lat
temul!

Jak opisataby Pani swieta w
tym kraju?

Musimy zacza¢ od tego, ze Ar-
gentyna to kraj wielu narodo-
wosci, wiec kazdy cztowiek kto-
ry tam kiedy$ przybyt , wziat”
co$ ze sobg ze swojej ojczy-
zny. Swieta tam wygladaja jak
mieszanka wielu kultur. Z tego
wzgledu, ze pracowatam tam z
tamtejszg Polonig swoje Swieta
odbytam w wiekszosci w nasz
tradycyjny polski sposob. Wiec
nie przezytam tych swiat w kla-
syczny argentynski sposob, po-
niewaz rdzenni Argentynczycy
to Indianie Guarani, ktorzy nie
wiem niestety jak obchodza

Swieta. Tez niestety nie pozo-
stato ich juz wielu.

Jak wygladaty swieta z Polo-
nia?

~Niezapomnianym
przezyciem
byta dla mnie
samotna
wyprawa
na karnawat
w Rio - to byto
moje marzenie...”

0O 20.00 poszlismy do kosciota,
na taka jakby pasterke tylko u
nich nazywa sie to ,misa del
gallo”, czyli po polsku , msza
kogucia” Najbardziej charak-
terystyczng rzecza, ktorag zapa-
mietatam z tej mszy to to, ze po
wejsciu do kosciota kazdy cato-
wat figurke Pana Jezusa, ktoérg
trzymat ksigdz stojacy na srod-
ku Swiatyni. Byto to jakby przy-
witanie z narodzonym Chrystu-
sem.

Czy msza byta w jezyku an-
gielskim czy moze hiszpan-
skim?

Msza byta w jezyku polskim,
poniewaz prowadzit ja ksiadz
misyjny z Polski. Wiec cata msza
oraz koledy, ktére wspolnie
Spiewalismy byty w tym jezyku.
Czy kosciot ma tak duze znacze-
nie w Argentynie jak w Polsce?
Ma duze znaczenie ale tylko
dla tego starszego pokolenia.
Jak bytam na mszy zauwazytam
witasnie kilka starszych oséb
oraz dwie/trzy mtodsze. Wida¢
réznice w tej kwestii pomiedzy
Polska a Argentyna.

Co dziato sie po mszy?

Po mszy zaczyna sie tak zwa-
ne ,biesiadowanie”. Najcze-
sciej to Swieto Argentynczycy
spedzajg w gronie rodzinnym
lub z bliskimi przyjaciétmi czy
sgsiadami. Wyglada to podob-
nie jak u nas tylko oczywiscie
tam nie ma postu, poniewaz
kraje hiszpanskie styng z pysz-
nych dan z wotowiny m.in. z
asado (grillowanej wotowi-
ny). U mnie jednak gtéwnym
daniem na stole byt...indyk.
Wiec mozna powiedzie¢, ze
troche po amerykansku. Stét
byt bardzo obficie zastawiony
réznymi daniami.

A czy cos charakterystyczne-
go dzialo sie po ,,biesiado-
waniu”?

O potnocy pije sie tam...cydr
lub szampan. Wznoszg toast
oraz niektdrzy puszczajg fa-
jerwerki. Wiec mozna powie-
dzie¢, ze troche jak w Sylwe-
stra.
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A jak z pogodq?

Wszystko to dzieje sie w upale
350C, wiec w ogromnym ukro-
pie ale jest to normalne w eg-
zotycznych krajach jak ten.

Wiec co z choinkami?

W wiekszosci domoéw stawia
sie sztuczne choinki ale sg tacy,
ktérzy wolg prawdziwe. Co
ciekawe choinki przystrajane
sg tam juz 8 grudnia na Swie-
to Niepokalanego Poczecia
Najswietszej Maryi Panny. W
domu, ktérym mieszkatam po-
stawiono prawdziwg choinke
ale wiadome byto, ze za dtugo
nie postoi jednak Polacy, u kté-
rych mieszkatam chcieli zacho-
wac tradycje.

Czy spotkata sie Pani z jesz-
cze jakimis zwyczajami, kto-
re sg rowniez w Polsce?

Spotkatam sie z opfatkiem w
Buenos Aires na spotkaniu ko-
ledowym 6 stycznia na swie-
cie Trzech Kréli. Co ciekawe te
optatki byty wystane z Polski.

NASZCIYCIE

-

Byta Pani w Buenos Aires. Czy
udato sie Pani zobaczy¢ inne
miejsca?

Mieszkatam w miejscowosci
Obera w pieknym Domu Pol-
skim w stylu goéralskim oko-
to 60 kilometréw od granicy z
Brazylig i udato mi sie zobaczy¢
wiele pieknych egzotycznych
miejsc, z ktérych najbardziej
spektakularng byty wodospady
Iguazv w prowincji Misiones.
Niezapomnianym przezyciem
byta dla mnie samotna wypra-
wa na karnawat w Rio - to byto
moje marzenie zobaczyc Rio de

Janeiro, ktére udato mi sie spet-
nic.

O wiasnie! Jakie s tradycyj-
ne stodycze na Argentynie?

Ich tradycyjnymi stodkosciami
sq babka z bakaliami czy tur-
rones, czyli taka zbita masa z
karmelem i migdatami. Ale jesli
kraj hiszpanski to nie mozna za-
pomniec o dulce de leche. Jest
to krem karmelowy. Tam po
prostu wszystko jest z tg masa
kajmakowa. Najpierw byt to dla
mnie rarytas ale pdzniej juz po
prostu mi sie to przejadto. O ta-
kim czyms jak pierniki tam nie
styszatam

A jesli chodzi o prezenty to
moze jest tam jakie$ losowa-
nie czy inny zwyczaj?

Tak jak w Hiszpanii w Argen-
tynie prezenty przynosza Trzej
Krolowie 6 stycznia. Moze w
Boze Narodzenie dajg sobie
jakies drobne podarunki, ale
gtébwne prezenty dzieci dostaja
wiasnie na Trzech Krdli.

Zna moze Pani jakies koledy
po hiszpansku, moze nauczy-
ta sie Pani jakis?
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Koledy akurat $piewatam po
Polsku, poniewaz bytam z ta
Polonig. Jednak udato mi sie
ustysze¢ takie witasnie koledy
podczas Swiat w Hiszpanii.

Jest tam Swiety Mikotaj czy
jakas inna postac?

Tak jest i nazywa sie Papa
Noel, jednak nie ma tam takie-
go zwyczaju, ze kto$ z rodziny
przebiera sie za niego i przyno-
si prezenty. Swietego Mikotaja
mozesz tam spotkac tylko w
supermarkecie.

Jak to sie w ogole stato wyje-
chata Pani z wolontariatem?
Jak sie Pani w nim znalazta?

Jest to dosy¢ proste — wysta-
tam zgtoszenie i jakim$ cudem
sie dostatam. Byt to wolonta-
riat stowarzyszenia Wspolnota
Polska, ktora witasnie zrzesza
te wszystkie Polonie na catym
Swiecie. Jesli sie nie myle to
podlega to pod Senat Rzeczy-
pospolitej Polskie;j.

Czym zajmowatla sie Pani
podczas tego wolontariatu?

Gtownym moim zajeciem byta
nauka jezyka polskiego oraz
bytam po prostu do ich dyspo-
zycji. Prowadzitam m.in. lekcje
gotowania czy kultury ,pusz-
czatam im filmy oraz robitam
ozdoby swigteczne.

Jakie sg osoby z Polonii? Spo-
tkata sie Pani z duzg goscin-
noscia?

Akurat tam gdzie bytam byli
oni bardzo sympatyczni. Mieli
nawet swoj wtasny zespot pie-
$ni tanca ,Nasza Mata Polska”
a moj stréj kaszubski, ktory
ze soba przywioztam bardzo
im sie spodobat. Na jego wzor

uszyli sobie nowe stroje i teraz
tancza réwniez w strojach ka-
szubskich. Takze jakis slad tam
po mnie pozostat. Pamietaja
rowniez o swojej historii, czyli
Swietujg Dzien Niepodlegtosci
11 Listopada oraz Swieto Naro-
dowe 3 Maja.

A miodziez?

Mtodziez witasnie juz nie za
bardzo sie interesuje swoim
pochodzeniem, nie zna jezyka
polskiego. | to jest jednym z
celow wolontariuszy — przypo-
mnie¢ mtodym cztonkom Polo-
nii o ich korzeniach.

Woli Pani ciepte swieta na Ar-
gentynie czy zimne w Polsce?

Jednak jestem bardziej przy-
zwyczajona do naszych trady-
cyjnych $Swiagt wiec wybrata-
bym druga opcje.

Jak powiedzie¢ po hiszpan-
sku Wesotych Swiat?

Feliz Navidad.

Tego wilasnie zyczymy
uczniom oraz Pani z okazji
nadchodzacych swiat i dzie-
kujemy za rozmowe.
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Wiktoria Holk-tebiriska
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»Okrutny ksigze”
H. Black

Seria ,Okrutnego ksie-
cia” zacheca do czyta-
nia juz samym stylem
wydania ksigzki. Oprécz
samej oktadki, w sSrodku
mozemy znalez¢ klima-
tyczng mape, ktéra wi-
zualizuje nam miejsca
zdarzeh oraz nawigzu-
jacy do utworu rysunek
pojawiajacy sie przy
rozpoczeciu  kazdego
rozdziatu. Sama ksigzka
opowiada o Jude Duar-
te i jej poczynaniach w
elfickim $wiecie. Jude
pokazuje w jaki sposéb
pokonywac przeciwno-
$ci i zdobywac szczyty
mozliwosci. Bohaterzy
mimo otoczonej ich fik-

,J/

AUTORKA #1 NA LISTACH BESTSELLEROW NYT

OLLY BLACE/_

“M/TJ-

cji méwig nam wiele o
rzeczywistosci i proble-
mach otaczajacego nas
$wiata. Jedng z wielu
madrosci zawartych w
ksigzce jest to, ze nie
nalezy ufa¢ ludziom, o
ktérych niewiele wiemy.
Mimo tego, ze wydaje
sie to by¢ oczywiste dla
Jude i Cardana nie byto
to tak proste.

~Potwor Tygodnia”
Michael Sands

Potwér Tygodnia to
podrecznik do gry RPG,
czy tez gry fabularne;j.
To zabawa rozgrywa-
jaca sie w wyobrazni,
ktérg mozna poréwnac
do dzieciecej zabawy w
wojne czy policjantéw i
ztodziei. Gracze wcielaja
sie w wymyslone posta-
cie i wspolnie przezywa-
ja przygody w wyimagi-
nowanym swiecie.

Potwor tygodnia to sa-
modzielna gra fabular-
na w konwencji horroru
akcji dla 3-5 graczy. Mo-
zecie w niej polowac¢ na
potwory zliceum niczym
w Buffy, Postrach Wam-
pirdw, jezdzi¢ po kraju i
likwidowac¢ nienatural-

PWW’GH TYGUBNlA

ne istoty jak bracia Win-
chester w Supernatu-
ral, prowadzi¢ rzadowe
$ledztwa niczym Mulder
i Scully, czy w dziwnym
zamku zosta¢ nieustra-
szonymi  pogromcami
wampirow!

Starter do gry dostepny
jest na stronie interneto-
wej wydawnictwa Gra-
mel.

»~Dark”
(2017)

,Dark” to niezwykfa saga
rozgrywajaca  sie  we
wspotczesnych Niem-
czech. Zaginiecie dwojga
matych dzieci wydobywa
na $wiatto dzienne skry-
wane sekrety czterech ro-

dzin i zaburzone relacje |§

pomiedzy ich cztonkami.

Wypadki przedstawione w ‘_

dziesieciu godzinnych od-
cinkach przybierajg nad-
przyrodzony obrot niepo-
zostajacy bez zwiazku z
wydarzeniami, ktére miaty

Michael Kahnwald popet-
nia samobojstwo, a jego
matka Ines ukrywa list po-
zegnalny od niego.
Serial dostepny jest na
platformie Netflix.

miejsce w miasteczku w s

1986 .
Serial rozpoczyna sie w
czerwcu 2019, gdy 43-letni

~#ChicagoGirl”
(2013)

Ala'a Basatneh ma 19 lat i
urodzita sie w Damaszku,
lecz mieszka na przedmie-
$ciach Chicago. Ze swoje-
go pokoju, od 2011 roku,
przy pomocy Facebooka,
Twittera i Skype'a pomaga
koordynowac rewolucje w
Syrii. Udostepnia swiatu na-
grania i zdjecia przesytane
przez znajomych walcza-
cych z rezimem. Pomaga
takze, wysytajac niezbed-
ny sprzet do nagrywania.
Przedstawione  wydarze-
nia komentujg eksperci
w dziedzinie Syrii, wojny,
dziennikarstwa i mediow
spotecznosciowych.  Joe

Piscatella probuje znalez¢
odpowiedz na pytania o
wpltyw internetu na prze-
bieg rewolucji.

Film dostepny jest na plat-
formie CDA.

#chicagoGirI :

. THE SOCIAL NETWORK TAKES ON A DICTATOR
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1 pomystem sa skarpetki z motywem $wiatecznym,
Na pewno kazdemu ociepla zimowe wieczory,
Koszt okoto 10zt.

Mozna tez kupic komus perfum i wygrawerowac
swoj wasny niepowtarzalny napis.
Koszt grawerowania okoto 20 zt,

Inajdzie sie takze co$ dla fanow gier i czekolady!
Takiego czekoladowego pada mozna
kupic juz od 45 zt,

Ciekawym i na pewno oryginalnym prezentem

dla przyjaciot jak i rodziny jest spersonalizowana ramka spotify
z waszym wspdlnym zdjeciem oraz ulubiong piosenka.

Koszt okoto 50 z1,

Kolejnym pomystem jest bluza z $wiatecznym wzorem.
Na pewno kazdemu si¢ przyda w te zimne dni.
Koszt okoto od 30-80 zt.

Oryginalnym pomystem jest takze spersonalizowanie
$wieczki na ktorej mozna dac jakis ciekawy napis,
T T e
Na pewno umili nie jednemu te ciemne i zimne wieczory, A

A SPALE Ci DOM.

Koszt okolo 70 z4

_g
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Sktadniki:

« 3.5 szklanki maki

+ 1.5 szklanki cukru pu-
dru

- 2 jajka

« aromat cytrynowy

« Kostka masta

« 2 tyzki kakao

+ 2 przyprawy do pierni-
ka

« Y2 tyzeczki proszku do
pieczenia

« Y2 tyzeczki sody oczysz-
czonej

Sposob przygotowania:
1. W rondelku roztapia-

my masto, dodajemy
kakao i przyprawe do

piernika oraz aromat
cytrynowy.

2. Do miski wsypuje-
my make, cukier puder,
proszek do pieczenia
i sode. Wbijamy jajka i
rozrabiamy przez chwi-
le tak aby jajka potaczy-
ty sie z czescig suchych
sktadnikéw.

3. Nastepnie do miski
stopniowo  wlewamy
schtodzone masto z
przyprawami i wyrabia-
my ciasto recznie lub w
robocie kuchennym.

4, Powstate ciasto od-
stawiamy na chwile do
lodéwki (minimum 30
minut).

5. Blat podsypujemy
maka. Ciasto dzielimy
na poét i watkujemy,
wykrawamy ksztatty i
uktadamy na blaszke
wytozong papierem do
pieczenia.

6. Pierniczki pieczemy
przez okoto 13 minut w
piekarniku w 2000. Na-
lezy pamietac aby z kaz-
da kolejng turg zmniej-
szac czas pieczenia.

KSIEGA

ZAPIEKANKA
RYZOWA
Z KURCZAKIEM

Skiadniki:

- paczka ryzu

- pomidorki koktajlowe
« papryka

« bazylia (najlepiej Swie-
za)

- filet z piersi kurczaka

» marynata do kurczaka
+ 50l

« cukier

« mozzarella

« ulubione przyprawy

Sposob przygotowania:

1. Pier$ z kurczaka kro-
imy w kostke wrzucamy

ICZNIOWSKICH
*PRZEPISOW

Wiktoria Holk-tebinska

do miski. Nastepnie do-
lewamy troszke oleju i
wsypujemy marynate.
Odktadamy do lodoéwki
na 1h.
2. Ryz gotujemy bez
woreczkéw w osolonej
wodzie przez okoto 15-
20 minut.
3. W miedzyczasie sma-
zymy kurczaka na pa-
telni. Papryke kroimy w
kostke, pomidorki kok-
tajlowe kroimy na pét a
mozzarelle odcedzamy i
kroimy w grubsze paski.
4, Ryz odcedzamy zo-
stawiajac szklanke
wody od gotowania. Do
miski wsypujemy ryz,
papryke, pomidorki i
kurczaka wszystko do-
ktadnie mieszamy dole-
wamy wode od gotowa-
nia i dalej mieszamy.
5. Catos¢ przektadamy
do zaroodpornego na-
czynia. Na wierzch na-
ktadamy mozzarelle i
obsypujemy pokrojona
bazylia.
6. Pieczemy w
przez 30-40 minut.
Jezeli nie jesz miesa
mozesz uzyc¢ tofu.

1800
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Berek

Tekst autorstwa Zuzanny Szymanskiej, ktora otrzymata wyréznienie w Kon-
kursie Literackim ,Modj Lockdown”.

W dniu, gdy krélowie zaszli do ztébka dziecka, ktory miat zostac krélem nad krélami. Do-
ktadnie nie w tym dniu, ale w ustanowionym swiecie na czes¢, ze ci samolubni autorytarni pa-
nowie, ktorzy umieli tylko sobie dogodzic¢ i panoszyc sie szlacheckq dumgq, sktonili sie przywitac
biednie urodzone dziecko. Niewazne jednak jest to, jak patrzycie na te Swieto, wazne jest to, ze
wszystkie nieszczesliwe chwile, o ktorych kiedys usilnie pragnetam zapomniec, zaczety spadac
lawinowo na mnie i na moich bliskich wtasnie w tym dniu. W roku dwa tysiqgce dwudziestym
pierwszym nieustana zabawa w berka z catym Swiatem zebrata swoje zniwo. Mdj tata zostat
dotkniety i zamrozony na dziesiec dni, ale sytuacja sie réznita od dzieciecej zabawy. Nie byto
nikogo, kto mégt odmrozi¢ zarazonego. Za to berek byt szybki, miniaturowy i kropelkowy, byt
nim COVID-19.

Gtowne drzwi zamknieto na klucz, nikt nie miat wychodzi¢ ani wchodzi¢, a moi dziad-
kowie mieszkajqcy na dole, wpadli we wsciektos¢ i ktdcili sie miedzy sobq. Ich nerwowos¢ czuc
mozna byto w powietrzu. Byta uzasadniona. Moja mama w tym czasie odebrata telefon o
kwarantannie domowej. Zwotano spotkanie rodzinne, wszyscy stali w holu: Dziadek, Babcia,
Mama, Wujek, Narzeczona Wujka i Ja przycupnieta na schodach do naszego pietra, parter byt
Dziadkow, pietro moich Rodzicéw i moje, a poddasze Wujka. Tematem naszego spotkania byty
zalecenia, ktére musimy sie trzymac, maski, ptyny dezynfekujqce i sprawa dostaw jedzenia.
Cata sytuacja jawita mi sie jako zebrania ocalatych w tych wszystkich filmach, gdzie ludzie skry-
wali sie przed zombie lub przed innymi sytuacjami, ktore koriczyty sie przezyciem tylko jednej
osoby. Zimno od kafelkéw nagle byto nie do zniesienia. Oddalona od rozmowy, nie mogtam nic
poradzic na to, ze spochmurniatam, a sama idea by pozytywnie myslec¢ przyprowadzata mnie o
nudnosci. Wiedziatam, zZe teraz rosyjska ruletka losuje kolejnq ofiare zakazenia, a ja nie miatam
zadnego wptywu na to, w ktdrej komorze bedzie pocisk, wiec zazartowatam, tak jak zwykle
ludzie silq sie na zart, by rzeczywistos¢ ich nie dopadta “Mam przedtuzone ferie zimowe. Babcia
zabije Dziadka w pierwszych dniach’”.

Ostatecznie bytam wykoriczona staraniem sie nie zostac ztapana w tym berku, ale kto by
chciat, by go ztapano? Ciggta uwaga, rekawiczki, czyszczenie klamek, a do tego bycie w trakcie
zatoby po smierci mojego ukochanego psa, ktérqg sama zadatam, by nie cierpiat zpowodu raka,
doprowadzata mnie do ostatecznosci. Jak w tej chwili walczy¢ z tym uczuciem bezsilnosci, ktére
ogarnia cie po same koniuszki palcow? Te uczucie towarzyszyto mi zawsze, przynajmniej od
czasu, gdy sie urodzitam na swiecie, ale matego rozmiaru, byta przy moich pierwszych krokach,
sznurowaniu butdw, czy nauce jezdzenia na rowerze. Taka gorzka pigutka, ktorq trzeba byto po-
tkngc, dlatego w tamtej chwili, gdy niemozliwosc zrobienia czegos osiggneta apogeum, a gorz-
kos¢ chwil zdominowata wszystkie smaki, pozwolitam sobie na to, zeby by¢ zmeczong, wku-
rzongq i apatycznq. Jak to powiedziata gtowna postac Dean z serialu Supernatural “Juz mnie to
nawet nie obchodzi. A wiesz, co jest lepsze? Nie obchodzi mnie to, ze nic mnie to nie obchodzi’.
Po czym wstat, bo jego kanapke wkurzono. Dobra, tak nie byto. Wstat, bo musiat ocali¢ swiat i
o niego walczy¢. Tak samo ja musiatam to zrobi¢, moze nie ocali¢ swiat, ale pomoc swoim bli-
skim, przynajmniej tak, jak potrafitam.
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Gdy moja mama sie zarazita od taty, a ruletka niebezpiecznie zaczeta losowac mnie. To
szczerze miatam dos¢, ale moje ciato i umyst byto innego zdania, zdecydowaty bym gotowata i
przynosita positki moim chorym rodzicom. Pomyslatam, ze ludzie w czasach pokoju pozwalajq
sobie na leczenie niezagojonych ran czy traum. W czasie tych wszystkich pandemii, wojen i tych
kryzysdw cztowiek zapiera sie w sobie, poniewaz nic innego mu nie zostaje. Cztowiek sie zamy-
ka w sobie i staje sie beczke prochu, ktéra moze sie szybko zapali¢ od samozaptonu. A wybucha-
jqc rani wszystkich wokét. Oczywiscie, gdy przychodzi noc, przezywamy koszmary, krzyczmy i
ptaczemy, a gdy jestesmy wolni od tej rozpaczy, to chcemy dogfebnie wykorzysta¢ normalne
sny, a wtedy nie budzimy sie. Zastanawiatam sie wtedy, czy ja zndw bede w stanie $nic.

Stonce za to kolejny raz wschodzito i zawsze miato wschodzi¢, aby nastat kolejny dzier,
pomimo Ze czasem tego nie chciatam. Wstawatam i przeZzywata te zte chwile, by dotrwac do
tych szczesliwych. Za jakis czas nikt o mnie nie bedzie pamietat, ale to nie zmienia tego, ze teraz
zyje i Zeby byc¢ szczesliwg, musze zy¢, poniewaz nie chce umierac. Umieranie jest stabe. Umie-
ranie od Zle umytych dtoni jest jeszcze stabsze. Potem storice kolejny raz wzeszto, a wszyscy byli
zdrowi, nikt nie umarf, nawet od mojego gotowania.

Teraz moge posmiac sie z Babciq z tego, jak panikowalismy podczas kwarantanny. Moge
poptakac do zdjec psa. Moge zazartowac o tym, jak dobrze byto gotowac dla 0s6b bez smaku.
Patrze teraz na niebo i narzekam do niego, ile musze sie uczy¢ w tym roku z usmiechem na
ustach, bo czuje sie lepiej niz wtedy. Nigdy wiec nie zapomne, co jestem w stanie udZzwigngc.
Kwarantanna mnie wzmochnita dzieciaka siedzqcego w ksigzkach, wrazliwego na swiat i stabe-
go fizycznie. Czasem zndéw nawiedzajq mnie koszmary. Czasem, kiedy schodze na dét, kafelki
schoddw sq zimne, tak Zze nie moge tego znies¢. Czasem jestem po prostu wystraszona, Ze to
zndw sie wydarzy, dlatego sie zaszczepitam. Dla mnie storice wzeszto, ale dla ilu 0séb nie? Ile
0s0b jest teraz statyst kq? A ile osob jest historiami bez dobrego zakoriczenia? Dla mnie odpo-
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wied? jest prosta, zbyt wiele.

Zuzanna Szymariska

XXX

Tylko ona jest pewna. Lata swietlne ode mnie. Sa-
motna. Chociaz ich tak wiele.

Czasem chciatbys jej towarzyszy¢. Daleko od tego,
co tutaj. Uciec od spojrzen. Uciec od oskarzen. Uciec
od przesztosci.

Wiem, przydataby sie rakieta. Jakies magiczne za-
klecie, albo cudowny techniczny sposdéb. Cos, co
wniostoby cie na szczyt. Szybko. Abys umknaqt i nikt
tego nie zauwazyt. Chociaz, co ja méwie! Tego i tak
by nikt nie zauwazyt. A juz na pewno nie przezywat.
Bo wymazac wszystko i umknq¢ przed swiatem to
marzenie. Nie moje, nie twoje. Wielu jest takich, jak
my.

Stoje na rozdrozu. Kolejne oklepane, a moze i pa-
tetyczne, zapisane przeze mnie zdanie. Na niebie
tylko ta jedna gwiazda. Wszedzie gtucha cisza. Za-

gtuszana i cigzaca na umysle przez stowa. Przez te
wypowiedziane wprost, ale najmocniej przez te
wypowiedziane setki kilometrow, pare domostw
i kilka metréw ode mnie. Nie w twarz. Obok.
Ciekawe ile 0séb stato w tym miejscu przez sto-
wa, ktérymi ja rzucatem. | chyba ,ciekawe” to naj-
gorzej dobrane tutaj stowo sposréd miliona do-
tychczas.

Warto zosta¢ sam. Wtedy masz pewnos¢. Wte-
dy btyszczacy punkt, ktory skrywa tyle tajemnic
i nadziei jest blizej niz kiedykolwiek. Gorzej, gdy
chcesz tego na state. Wtedy zaczyna sie dramat
marzen.

To chyba Karol Boromeusz powiedziat, ze niereal-
ne marzenie moze stac sie realnym koszmarem.
Podobno, bez marzen trudno jest zy¢. A jak zy¢ z
koszmarem dnia? Zaciera sie granica miedzy ma-
rzeniami, a koszmarami. Ja to wiem i ty chyba tez...
Daleko nam do gwiazd. Za blisko nam do ludzi.
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